
Früher und heute dazwischen lieeen Welten. Auch
beim Gesundheitswesen einer Ge
meinde: Starben frühcr etwa zahlrei
che Frauen irrl Kindbett, so ist heute

e Lebr:nserwartu n g der Bevölkerung hoher denn j e . B
ies verlangt auch nach einer ganz anderen Altersbetreuung.

Wüteten früher rlie Pest und andere Epidemien, so
müssen wir uns heutc mit "moder- ::
nen" Krankheiten wie I(rebs und
Äitls auseinandersetzen.

Rief man früher oft erst vom Sterbebett au8 nach ärz t-
lichem Beistand, so beugt man heute lieber: möglichst früh vor.

Und: Beruhte das frühere P{leeen und Heüen in einer
Gemeinschaft von einigen hundert
Seelen, wo jeder noch jeden kannte,
vor allem auf Gotteslohn und Nach
so ist dazu il eirer 12'000 Menschen
wie Opfikon ein ganzes Netz von Amtsstellen, Bera-

tungsstellen, Yereinen nötig. Aber es braucht auch -

und das ist über die Jahrhunderre
hinweg gleich geblieben - immer noch
viele Menscher, die bereit sind, ihre

Hände. Gedanken und einen guten l'ejl ihrer Zeit we
niger gesunden oder rüstigen Mitmenschen zu schen
ken.
T".r: Ekl'eh Hol'nebr,

Folosi ttr.6 KreiJs, Oai&oa

re
barschaftshilfe"
zählendeD Stadt
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08.2iJ Uhr. Seit I Uhr is t die Telefonnunner

8ll 07 77 bedient. .Ja, hier ist die Spirex

Koordinationssklle), melden sicL Heidi Müller

oder lGthrin Ziegler. Sie beide bctreuen

cbr" ,hJung.wr i - "  d i .se \uskunl ts- te l l " - , l ic

vor gut einen Jahr geschaffcn worden ist. ,/\lle

Atr" | ,ünf le  unr"r  eu.r  \umm.r  -  , l i " .c  Tt l "  '

stand hier Pate. Und die Idee be{ährt sich:

WeDn eine Mütt€r vcrunlällt oder ihr eitc

gössere Operarion bevorsteht, 6rrcht sie hiei

eirc sogenannte TTauspllegerir. Drei voll und
. ieben l " i l le j tange. lF l l te  Frcrren '1 ' r ingrn eL. .

s.Dn es gilt, iibe. eix. bcstimte Zen hinweg

ejne Fanilic zu versorsen, zu veryflcgen, den

Khdern bei den Aufgaben zu helfen .der Neu

grbor .n"  zu l , .mur lon.  Wiedpr !nd"r-  . l , l l l

"n .h d i r  4ulgab" d. r  l ldu.h n:  Dipce Dicnorc

l -sn,pru.h.n !or  aüem äl r " re i ! | "n" .h.n.  $p,

chenoeh serr in eigenen Ilaushalt leben *ollen,

a b. r  für  gewisse I  l !n i l re i . l ,ungFn.  fL i r  den räel i -

. h e n  t . h " r , i ü r L i " L ä u f e a u f l l i U e r n s " t i e ' r n
" ind.  Insge. !n, r  l8  nrbrnamt-Leh.  TTou*

h"t t " r ino.o . rm. jg l i .h"n, l i " : rn s ,  DiorFD. l . iD

ger in  den ' is"n"n \ i . r  Wandpo rprb l " i l , rn  /u

Hcidi Mtiller und Kathrin Zicgler vermitteln

die Kontakte zwisr:hcn Hilfesuc}endcn und nel

ferinncn. Sie wissen zudem, wo genau die vier

Leneindelranl , rn ' rhq.srern /u f ind.D' iDd.

Und sie können auch sonsr bei fast jeden Pro-

blem rund un Gesundheit ünd Krankleir Rat

geben. Kein Vunder, dam dieses Telefon an

manchen Vormittagcn fasthei66 lüult.

H.i,li M uünr nnd Kalhnn Zütjb.



09.,1? Uhr. Fiugen Sauter votni{t si{ih in die
Rechnung des Krankcnpllegeveteins, dessen
Präsidcnl er scit d rci Jahren isr.DenV oeir giht
c -  J l l p r d i n e "  b . r " i r -  + i r  i ' '  J r h r e r ' .  t r  s , r r o ,
d a m d l -  t o n  P r i \ d r t \ r - o n p n  g " e r  ü n . l c t .   t n  d r ,
KrankcnItlese in der Sra.lr Optikon 6icherzu-
. re l l "n.  l )a-  b. ,1,  ut ,  t  h" , , r " :  \  i " r  d , r .sFhi ld . r .
t u a u l . n " . l r " * t " r r I n i r  \ r h p i r . p F n - . r , s i
j  l rn  in  u, , ,1  l rn Prnz"ntFi j .n  \  uo RrrnL-n1," , ,
zr r  KranLer,b. t t .  i i .  t , f l " ts"n ßp lägprrgp.  \ . r
n, rg.n wun, l "n odpr  Otcrar ion-ndr l , "n.  \  - rJL,-

rer"h"n aueh Spr i tz"r r  - ;änl  -u.  u ip  e-  dpr  bF
h!ndeltxlc -{rzt diesen Patienten verordnet h!l
Viele ihrer "Krudinnen' und "Kunden',"ind ä1
rprc Ypnrh.D d i . , r 'h  r , , ,  h  s"rnc bc,  d"r  Kör
perpfl ege hr:]l.n 1assen.

I r re Seh",  . t ,  rn  r " i l "n  . i ,  h  ihre Ar le i r  se
ber cnD. Letont ltugen Sauter. Er führt iler*cil
die Biicher. zahlt Löhnc un,l6tellt Re.hnungen
a u , .  ' " r h r n , l " l r  m i r  d p r  S r d . l r  u b . r , 1 i .  g d r u n -
tiert€ Defizitübernahne und mit Bünd und
KanroI  ubpr  d,  r ,  n  B" i r ,  üb.  rn , l ip .c  DrFn"t lc l
stuhginnerhalb der Sradr.

\ u r  c i n " s  h p d d , r p r t  L u g . n  t a 1 1 " .  g o - . , ,  ,

C e - u ' r J h c i r - b . r a r u n b -  $ , l . l r  . l i r  C p m " i n d p
krankenschwestern jeden Dienstag von 17 liis lg
Uhr in,{ltershein Cibcleidr adbietcn, ron der
Offentli.Lkeit no.h nichr stärker geDurzr wird
Hier l i inn le mansrchdenBluLdrut lne- .nL.-
. " n , r n d  I  r p -  z u r  r : ,  - u n d l ' . i t - \ , , r - , , r p "  c r l r a s p , '

g . n / n a . h , l " m \ f , , | | u  l : r i i h B e n u B z u . i , h  u n J
/u - ,  in"r  Ce -u ndhei l  ,chcuen Lt  Jre i ,esre \  or

. j .

.,

i i.. aj
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10.07 Uhr. Einige älrere Leurc äugcr iD ds
Biro ao d. r  Üi .b. l . i .h : l - - ' .47.  J , ,  - i "  i . l  ,1 , ,

dieAltersLeraterir Sinone Gatti. Also eirteter
lndtirgct: Wie das jetzt mit der AIW-Abrech,

nungsei und ob der Krankenl<assenschein stim
me. \[/o nan täglichwarnes Esstin zu sich nach

IIause bestellen könne. Und wo man vielleicht
andere Pensionierte kemenlernen würde. für
solche Fragen isr Sinonc C atd da, ud sie b.j aht
' lpn CrJ inLpn d n rn Opl i l . r  UrersJ. i rb i l
J4 aus \o l l .m H.rz.n,  " i lmt l i .hr  Alkr 'J i rn. t ,

unter einem (Gibeleich)Dach zu verejnen.
\ , r .L  i l rcrF LpurF .oUcn mi tg l .hsr  laDg.

dktiv sein litnned, Begegnungsmiigli(hkciten

haben, ihre Rolle in der Gesellschaft wahmeh
meD dür{eD" , meint sie ü}erzeugt. Deshal} hat
" i .  su. l ,  \ . r . .h i ,  d . ' , .  Pro j ,kr ,  t l . r  Arb. i rs

gruppe "Senioren für Senioren, begleitet md

massgcuich l'€i .lcr Yerwirtlichug geho en
Etra bejm "Mittagstisoh für Äke.e ", d er einnal
in  d"r  Wo h.  . inF Ründe l rohgelauter  r "o io

ren vereint. Oderbei der Brocken stube, wo die
S.uoren dcn V.rkauJ \on FIohDarLrgegen
ständen und and€rcn Trouvaillcn leitcn.

\dr iaD S! i . lmann seinpr"e i r .  hcrrpur  sei t
langem da.  beLebtc Urpr . rurnpn und qrhwim

m, D.  L lnd . r  nrgsdi . i ,  r t  au.  h d.D ry lahJzFi t .n

di .n- t .  d . re inmal  röeh"n! l i .h  p inr  Ban/e Pclc l

to  ron rekumrorpe. l , t ro  Venus rns Haus ü"

lerr. TIier allerdingswill nrn Neüland betretenl
Dre SeniorenhaushalLe sollen miL Frrchmahl
/ " i l "n  d i re l , l  au t l " r  L ibpl i rh hü.b.  r . r rorb '

Siho@ Cati Eh@ L .l Ätlri^n S]ripbdn



Il.3l U]]r. Da6 Vartezimmcr des Arztcs Pc-
ter Meier ist vollbesetzt: Leute nit Schnerzer
$arr .n tu,  r -Leur"-d ie Iürp incnöD€pDauJnsb

me aDgpmcld.r  s ind n, l . r  - i fh  e incn Kno.beD
lrruch gips.n lassen niissen. Kurz: Patientin
n"n und Prr ipnrpD. dre s.hon. .br  lanBc in Opf i -
kon wohnen oder vntlcniht erst vor kurzen zu
g.zog.n . ind.  "V"öen dcr  Näh" zm I  luChaf .n
rnrl *egen des hohen Ausländdante.ils in unse-
rer  cr  adr  l i , . r  - i .h , { i "  Arbpi r  c ines Opl i l ,pr  \ rz
rc:  n i , . } l  mchr mi l  . incm 4l lg . ro. inprokt i l , " r
auJdem LanJ.  rorg l r ich"n--  prL lnrr  Perer  \4ei
F. .  Mir  d.n Paüenlcn ous Dr i t tuelL lärdem'crc-
p löt rüeh aueh wicd4 b. i  ü"  " "hr . - l rcn,
I i ranlh" i r "n wi . . rwa Tul 'erLulo.e zu beha!
d. ln .  V.ränd"rr  hdr  s i .h  der  ärztü.b.  Aj i rag
luch du.ch Zeiteischeinügen wie Aids und
Drogen .das crfordert viel Veite.bildug, m

hier auf den LauJendeD zu blci]len und dann
hel lcn zu Lt inncn,  werur  . :  " r f , ' r , ler l i , .h  isr . ,  c '

klärt dcr A.zt, der 6eit zehn Jahrer ir Opfikon
praktizict. In einem beitimmten Sinnbetreibe
cr l}b€r inmer noch Medizir im altväteiischcr
Sinn.  Vem. in \ot la lJ  uaug.ü. ldFr  in"  Pr , -
gramplatzt, 'lann nimmt er ihn sofort auch
wcnn das Vrrtezimmer voll ist. .Die anderen
Patie.ten zeigen irlmei Verständnis dafür. "

Di .  ärzt l i .hp \  " r ' ' rCUnB ünd ßcl rpuunF is l
in Op{ikon rund um die IJhr gewährleistcr. Die
hsgesamt zchn Medizinrrinnen und Medizine.
b. r r "utn mire inonder im Turnus e inen Norfa l l

uzrPzFnrar .  t  r . r . r .n
261 61 00)  Fr i ragr  s . rd.D Larn.  Ahnl i ,  h  s"re-
gel r  isr  i l i .s  1," i ,1"n fünI  Z,hnnrzrcn-  n, '  r  F l  r le
r"n r{orfalldiensr übers Vochenende via Iele
loo f l fcrF i .ht rsr .  p . t . r  vp ia,



l3 .51 Uhr.  E.  s i l , r  Tss" .  da lUngel t  h . i  Tru
diVel ' " r ' tendiedas T. l " lon.  Od.rs i .  is t  n i r  ib
rem Pnratauto ut . rucö. .  B" i , le : -  Tr l r fun-

d ienst  wie Auto lahreo.  er lFdi$ s iF 'm Sim.. i
oFr  DiFDst le isrug für  mFi . r  ä  l rcr" .  wenig Legü-
tertcMcngchen. Trudi Veberhatvor 17 Jahren
b Opl ikon den 4urodi"D,r  d. .  Rnrpo Krpu/c"
ins Leben gcruf.n: s.ithcr betreut sie diesen
Di"d. l  sü.1 '  aL Fin!El l lc i ler in . ,Vi rb ie len u
*rF BFglFi ruDg uod Fahrdi .D-r .  lür  4r / r l ' " .u-
"h"  , ' , ler  Th"rdpi rn än .  " r l lür t  Trudi  V"b"r  .
Die Hiffe beschränkt sich allerdiags dcht cinzig
suJ!  Hi rJ ;hr .n ^ ,1"r  wieLl r r -ALhulen der  Pot i -

enten. "Venn diese es wünschen, dann rsarren
wü.  brs d i "  Kon.u l tauon oder ' l  h"rspi .  h . .D. l . l
i . r .  oJ. rsüh. lLb gaf  b,  im 4u-z i "h"n, l " rKl" i -

der  uder  ähnl ichem."  Die .Kundschal t .  rsr
nanehmal äIer Jabre hiawcg dieselhe.

'frudi Weber kaDn liiDl Fahr€rinnen ond ei-
ncn Fihrer aufl]ieten. Sie ste cn sn:h gmtis zur
Ve üsuns. Die Fahrgäste zallen für eine l'ahrt
innerorts 5 Franken, aDF6erort6 je nach Ziel
lwische! ö und 12 Franlen. Die Volllaslo Ve.
s i .berug f t i r  d i .  Pr i \a tauro.  übprni lmt  lh i

Rote Kreuz.:J00 bi6 400llinsätze mrden in dex
l"Lzten Jahren dur .hs.hni r  r l i rh  selahrFn.  MaD
chen Ehsatz geht viel Telefonarbeit voran, bn
Kunrte qnd Iah rd;enst sich sefunden haben.

Eine ähnliche InsLiLuLion $urde mr lixi
'l ari ias Leben scrufen, wcl.hes speziell Bchin-
' icr rpn ,urVerfüsuns.rpht  und dant  Hebebüh

nc aurh Rol js t i rHc u-  Fahrz.ug IxAFD kaü.
In Gcgensatz zum SRK Transportdicn6t bietet
?ri nicht nur ncdizinis{ih€ "Zuhringerdi€n-

ste" , sonde.n auch Fahrten zum Coiffeur oder
Kaffccklatseh an. Truatiwcb",



14.47 Uhl. Jctzt da''f in der M.rden-Tu.'
halle gespielt ü,t sesprung""*".,1".. .Lr"ih";
ke), Unihockey!, ruldr die Behinderrrn im
Chor.  I rF,  run b i "  c l le  am ü.h-r"n.  d ie nLd ;0
Er{  u,  h."nen ppndu-o I  i " , l i "  ?röLt  hJIJ. r ,  , t i .
i n  \ c r n l , i F d . n . r  r ; n ' ! t p n  b p i r n  B ,  t , i n , t - r r p n
turncn und -,"chvimmcn nit'nachen. .Zuds
na{ü{n wir noch ehas anderes,, enrs.hcnld
Fin)  Sl rcngFlFr .  c . i t  ü1,- r  to . l ihr .n Lr  - i , .  Rur--
l . r l . r in  l ' " im \  " re i r '  r t ,or l : r rut , t , r  t i i r  pp i - t rg B,
h i n , l " r r p .  s i p  r . r - r . l , t  " - .  i j r r p  l !  r ) r n , , i - r i -
- . h . r  L l l , u n ! " n .  s d . h p  J i ,  \ , r , t , r n n u n e p n l . j
sen und die llluskeln lo(kern, sehr ges.hiett in
ihr spiele schrs Prosratm einzu|aur:n.

D' .  B.r" ! , ,n !  i - r  sr .  h t iL  t i i r  , l i "  l longolo l
,1,  , , .  Et , i l " t , r i l ,c ,  un, l  r_; ,  l ,ur r ,e* ,  h idrer . r r .  .1 .
n " n  d a d u r ,  b  r u ,  l ,  . i n  ! , , r p -  - r ü '  l ,  - ,  l l , - | i | | , I i r -
k.n erhdltcn bleilt. Vichtig ist aber auch die

Zusann€narbeit nir den behandelnden liuter
Bie FinI Spengeler bctont: .I(h weiss von jcden

un"Frpr  ts .h 'n, l " r r "n.  ß" l .hp VF. l 'k , t rFnr-  nö
tig sind, welche Anstr.ngtrng zu verantwortrlr
ist und aann ein,: Ope.ation berorstcht., ce-
nau,o {  i , l , l  iE"" i  c lcr  au.h. f ie lu 'amm-nrrL"r r
m i r  n - ' ,  E l r p r n  d . r  B , l , i n , l " r r e n .  d r e  q r h , u x ,

T- i l  er - r  ü l - r  d i . i  r t " , r r ; : r , , fpp eFlurd.r  l ,ä-
ben und jetzt.inen resen Erfahrungsaustausrl,
ptl.sen. Und nichrig isr .1o .Z$irniträff,, dcr
Fr" izerre lu l  an , l " r  \ " , ,gr ls t ra. . .  l l .  k , ,  ' l i "
B. l , in ' l " r r r ' ,  'n  rhrFr  l r . i / ,  i r  h , "  h-  und l \äL
kurse besuchen, sich zun Wanden und Kegch
tefien und einmal in lUonat iI do Di*r' das
'fanzl,.ir rjhwnrqen worad sn: sn:h inme.
sclx,n \vochen ror.her freuen.



15.37 Uhr. Eine junge Muner steuerr ndr
ßal,y im Kindemasen und Klei*iad an der
Haud Ri .htung r . lormi"r r , -  h i r ,  hE"mr inJ"-
}üu '  an , ler  Oberhru,ersudsse.  Src s! I1 zur  l !
" rFnlo-pn 1 lürrFrb.rarunt .  Di ,  B,  r r r " r in  1 ' l r r

grir Cüirt-wt ist j€den lrreirae yon 13.30 bis
I  b.00l  hrh ier .  SreLeraL J icMüLLLr l ,c idt i rP l l t

e .  rmd LrnahnDg 'on (drreürrg n un, l  KI- i r , -
t jnJ. r ' , .  Sn Ld, ,n du.h l ' " iFrrg"n J"r  F.ntwi .L

lunsünd der Erziehung Ausku L gcben. Mdsl
aber kommd die Mütt.r bereirs halrl naeh de,
Cchurr . , ,n '  . i .h  hpi  dpr  e. l . rn t .n lwndt l , rar ,
Lenschrvesrer Margrit (hirtser zu vergewis-
sern. ob sie aur:h alles richtis nachen und das
Kle" ,p sc. , 'nd b" i .  Bc '  l ihrL. l ,  prk d l ;0C.brr r
ten rn O; ' f i l ,on Larrn da-  \  drr . / r , , rn ,  r  Inan" l ,
lnal recht überfüllt siin, t.otz der zu6ntzlii:hen

IIelferin. r.elche das Khd entLleidetund wägr

Das Wartcn ist ab.r nicht allzu s.hlinrm: Mar
lcrnt.la}ei ändere Fraüen mit ähnlichen Äufga
h"n Lcnnpn.  I  rDd inr  grö-scrF Cpr I 's i - r ,  r , r .  -

h.J, SI,i€lsächen bereit, während fiir die Mü[er
I(affee seniert wird.

Falls cine tseratung ct*as n.hr Z€it €rlo-
dert, hietet l\Targrit Geert,.en zusätzlich deD
Irreitagmorgen für Einzelberatungen auf tsestel
l u n g  r n .  H r . r  L a r " ,  J a m  d d -  - r r i b J i g ,  t s d u ,  , ,
seh cinei ßabys Thema sein oder die Depreisio
nen, welche eine Muuer manchmal beschlcichcn
könndr" . . rk lär t  Gcertsen.  Sie mar:ht  auch
TTausbesu ch e, falls dies gewünscht nid.



16.12 uhr .  c fümpdrumer.  l  . , rs  i r r {  hä l r .
Da-  r r r ld .m Spi" l f " ld  s türzr  p iner .  windei  s i . l ' .
scheinr volctzt. Der Samariterverein isl zDr
Stele,kümme sichumdenSchnerzgeplagten,
lFrst . l  Frsr .  Hi l l " .  Dab is l  nur  e ine unserer  \n,
len Aufgaben", erldän dic Sanaritcrlehrerin
Suqonn" Bugnan' , .  Di"  Srmar i rpr  hal rcn s i .b
mit mindestens ser:hs grossen Uebmgen pro

Jahr i j our, damit sie stets für dic iln.d im Not-
la l lkou.pr  dpr  Srs, l r  / , 's"Jr .hrp \u jgabe gf f  ü
nr l  b ind.  Vcr lp lz te uod Er akurr t r  zu l ' " t r "u"n.

Dic m. i . r . lp i r  l ,pdn. ! r ' , ,  hpn icdo.h d iF \  cr

" ,  h iHl"n"n Kurse.  sFl .hF d 'e Opl i l . f  Sdtuar i
te. ir der Stadr icgclmÄssig durohführen. Am
g. l rAgt . " t ,  u  -  t , , r  ä l l "m .p i l  er  Vorbedogrng
lür  ' l i "  4urotahryr i i fung is t  " .h . in l  d . r  \o

th. l l . r lurs zrr  sern.  Eidg.  Ab. . l t "nr"n n hrr i -

bcn s i .h  a, , ,  h  f i i r  drn narhJokpndcn ErsrF ru

fe Kurs ein, dd auf dem Gelernten aulbaul
Ver ir dcr Fdmilie odervonBenfes wegcn nit
Pflegebedür{tigen zu ru har, .lrsolviert einetr
Krankcnptlegekurs. Bei Ehern, Grosscltern
ü!l zokünftigen Babysittern gleichr:rnassen
h.Iebt rst dor Kur- .\nrfälli trei Xleinlin
d.rn. .  Tn , l .n  lcr rcn Jahren har  . i .b  msn.hF.
lcrÄndeft, musste deles neuen Ärfordermgen
a n g e p a . s t  s e r d . n .  l m  Z . i t s l t . r  , " n  4 i , l s  b e
, .n vü ihm"r  s  ie{ lcr  curd ip Vi .hr ig lc i r  d . " . r

senen <.hulzF.ho. .  bFlonl  Susam! Butsmrnn.
V i r  nüs. .n tcrmehrr  mi t  l la"ken und l iand

,  huhcn r rbei ren.  DasSpekrrmi . t  br . i t .  \on

der Äl tcr .s t ru l tur  df f  hur"be.uch"r  h ' r  ts .se
bFn.b.n,o s ic  \ , 'n , l " r "n \ ic l fü l iBen Tnrcre"
-cü.  Dnr \ " r länsl  ton. l "n Samar i rprD eD uD
Iu."endq V/ is .D utrd d i "  Berpi t . .ba l t ,  . :  , tän-
digzu cNcitern. sc,n@ B,aaann



1?.03 Llh. Chdys Vildschütt€ bringt Ord

nung ins Krankenmobiliennagazin an derT,in-
denstrasse 15. Hier stapeln sich die Kdicken.

Rund 30 Paar sind vorrätig, viele allerdings
j . r?r  ausgcl ieh"n.  t .  r . i len s ieh Rol ls tüh]" .
Bettschüss.ln, lDhaliergeräte, Milchpumpen

und Nachtstühle meinander.
Dieses Arsenal von Gegenständen, die man

vicleicht nur eimal im Lcben, dam al,er sehr

intensiv braucht, ist Eigentun der Stadt Opfi-
koD. Clsdls  \ i (  i ldq.büt . .  MiBlFd dcs Ssmar i

ren"r" ino.  herr .ur  mi l  TTclhr inn"n da" MrBä-

zin. Sie geben die gewünschten Gegenstände zu

bercheidenen Mietgebühren herau6. Oft kom-

men Angehönge von Patienten vorbei, um si<-h
gemäs6 den Veismgen von Arzt oder Spital aus-
zurüsren. Zweimal, am Montag urd Donners

ragabeodah l8.3uUhr. ; r  dasKraDkenmof i l i

cnmagazin otlen. Das Publikum tt seh g€-

nischt: Junse, die an den Folgen von Sportun-
.nF cDe düroper.non

arr .zu lur i . ren hchen,  od"r  Scnn' rpn,  d ic  c inen

Nachtstuhl nöglichst nahe m Bett plazieren
möchtcn... Fa6t über![ weiss Cladys l{tilo

sc.hüne Rat - schliessk:h ist sie seit 15 Jahrer
dabei und Lemt ihr ,\nsebot in- und auswendig.



, 18.53 Uhr. S hdtra I HaDsl'ctcr Friess .ilt an
" i n . ' i l / r r ' , b .  L r  i . l  { , ' - ' , n ' l h " i r - ! , , r - r r n ; l ' , n , 1

danit der .politische Kopf" yieler lLtiritäien,
r -  d i . ,  i ,u  R,h- , , .  ,1 . , .  Spi tex und !nderer  Dien6t

leistrngen im Bereich Gesundheir laufen. "Oe

ndheit". so sinnidt HansP.hir!'ri.ss. .rst at
tes. was im menschtn:hen T,el,en zai,.chen Ge
bort unrl Tod pas,.iert. Es isi eilr Ilessotmitne
Dig S achgeschäften. dafür abd riclcD eno Liona
l€n l ln t*henlünsen. ,  Nenn ienand in Not  isr ,
kranl wird. hat das viel nlir CcfülJcn zu Lün.

IfunsPder Fri€ss arbeitet sehr eng rnit der
Gesundheirslionnisiion zusamen. die er auch
prÄsidicrL. Hid wcrd.n iasl all.i V.rstösse und
Tdeen heraten , ,n ,1 ausgearbei tet ,  d ie dann etwa
in Rahmen einer Opfiker Gesundheirsakrion
oder neuer V erordnungeD re.wirkli.ht werden.
L in gr .s6esWerk konnte l r r iesski i rz l i { ,h  !u l  dcn

$ ,  E  , l u r ,  h  , l i "  1 " , l i r i - " h " n  I n - r i r ' , r i , , n " n  - ,  h i l ,
ken: Die Spirer I/erordn&ag bietet einen neuen
gesetzlichen ilirtdgrmd für die viel.D kltirer
l :nrsr l . id . .  qelehe im Zu".mm.rhcns n, i r  .p l

taleltemer Vdsorgung" mil Hauspflcge und
h n,i ur:r rvieder gr:läIt s1ird.J, r,üss€n.

HansPeter Friess vertntt die Stadt Opffkon
. 'u .1,  eFp.n au"" .n In m.hrer"n r .eronal .n \  . r

. i r ü L ü g ,  b  s i ,  . t r s  t l '  m  Z q , ,  k r . f L , D , l  K r . i ,

spital Bülach oder den Kranl.enheimverband

7ur,  h. r  I  nr . r | , ' ,d .  Lrn.  t { , l , t ig .  \u jgah.  L

der  zudem die Schulung und Rekrut ieruns des
norrp. r  [ ' . r "or td l -  l i r  d i .  Opl iL"r  C.-unJh. i t "
,  i n r i ,  h r u , , : ,  n .  \ . r i , ' J . r t  l , a L .  - i . 1 ,  r b  d ,  n  l '  t /
ten Jahreein iges:  .Das Gesunr lhr : i tsbe*rrsstsein
ist ge$.afh3en, man {eiss um die schädigendcn
I  n , k p l r p r D l l u - r ,  u n . l  m a n  r " t  h F r p r r , " t \ a - d r



viel nr der eigener S radt
!ll,is Iü. snmtln.he Not-

r l. und Probleme. Deshalb vnd eng nit aus
wärtigen H fsstcllcr zusarnnurgedrbcitet. die
dadur(ih im Bedärrsrall soforr angerufen rer

leren Angehürige 6ü

oder bei dcr Änony

uh.l Dnse'Lfrtlsen Glortol zusammen. Und
zupeit prüfi man die Möglichkeir, nüt ,ler
Stadt KloLen zusaum:n riine Art (;ässcnarlleit

äufzubaücn. DieE alles entspricht der erldär
te n Allsn:ht, rernehrt mit arderen Gemeirdcn
zusanneDzüspannen und l'rDbtcrtu gdncnr
san rnzug: len.  Sr :h l iess l ich.  $ is tes in Sozia l
hilfegesetz mschricben, isr jcdc Crmeiidti
v.rpflniht.,t, il€ r Verel e nd u ng e nrgegcn zu 6reu

p rilve ntnrn arbeitet Opfi
Vereinisunsfir Jugend-

das P.oj ekt -4m ,S.rr':i.-
in Wintcr llnrerl.u nft

während der N a cht gi bt. Diese Eimichrung soll
au( ih,1 i€ Stndt  Z i i r ich endasten h€l fen.

en.4lkoholikc m in Zü ri,,h. Fii r die Aidsbera-

turg isr die lidsÄife Zür;.tr zusräDdig, für
Drogengclährdcrc dic ,rop-ItL-SteILn in 7,ü-
r ich mdBalar :h.  Kinr ler  r rnd Jusendl ichel rön
nen sich ans Sorgenrelefon oder ans Scälupy'
Li.us in Zitichwendeni und i'raüen ir Not üi
.L1r iü tr-tuu.nhdüs Zürn.h oder Vinrerthur

IIilfe.

uerußtjeaeben nn der Kanntüsion ,\eüJalus6rii.er tn
tüftu{e.ls Studtaks rdt Oplilaa.
H uLe. Mii.|e. ( Lei t.ad. Nad j a Rad r, P au I La ̂ d ol r.
R.b.,t lt...biß. NaüLs M.n lelitr. H.rb.rt S.hm.i,
M d nle La f aaner ( Sc Lr e t dr ia q.
Crufrs.]re Cenabuns: e elin+Paüter, Opfion.
Sdtnnplkasetret können zm Preis bn Ft. 15. bei der

Opjikon. Oberhatseßtrase 25,
. cai@Lr @.t.rüü,i 8.LLi.rb. Pdp@.


