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Informationsbroschüre



   Hilfe
      und Pflege 
zu Hause

« «Spendenkonto 87-651730-4

Die SPITEX fördert, unterstützt und

ermöglicht mit ihren Dienstleistungen 

das Wohnen und Leben zu hause für

Menschen, die der Hilfe, Pflege, 

Behandlung, Betreuung, Begleitung 

und Beratung bedürfen.

SPitex-Verein�T elefon  044 811 07 77



wer, wie und was�

Wer sind wir?

Der Spitex-Verein ist eine Organisation, die im Auftrag  
der politischen Gemeinde Opfikon-Glattbrugg Betreuung 
bei Ihnen zu Hause anbietet.

Wie helfen wir?

Anhand der Bedarfsabklärung übernimmt unser  
qualifiziertes Personal die medizinische, pflegerische 
und hauswirtschaftliche Betreuung bei Ihnen vor Ort.

Was bieten wir an?

Grundpflege	 Hilfe bei der Körperpflege 
	 und Mobilisation

Behandlungspflege	 Medizinische und pflegerische 
	 Betreuung

Hauswirtschaft	 Entlastung und Unterstützung
	 bei der Hausarbeit	

Krankenmobilien	 Vermietung und Verkauf 
	 von Rollstühlen, Geh- und
	 Badehilfen, usw.

Allgemeine Informationen�

Bedarfsabklärung

Im persönlichen Gespräch wird der nötige Bedarf 
ermittelt.

Dienstleistungen und Einsatzzeiten

Die notwendigen Dienstleistungen und Einsatzzeiten 
werden mit Ihnen besprochen. Sollten Sie den 
vereinbarten Termin nicht einhalten können, teilen Sie 
uns dies bitte spätestens 24 Stunden vorher mit. 
Kurzfristig abgesagte Termine, aussgenommen Notfälle, 
werden in Rechnung gestellt.

Einsatzbedingungen

Unser Personal ist zur Wahrung der Hygiene 
auf eine saubere Waschmöglichkeit angewiesen. 
Hauswirtschaftliche Arbeiten setzen gut 
funktionierende Geräte und Putzutensilien voraus. 

Kosten

Die erbrachten Leistungen werden vierteljährlich 
in Rechnung gestellt. Pflegerische Leistungen sind 
kassenpflichtig. Die dazu notwendige ärztliche 
Verordnung wird von uns eingeholt und zuhanden 
der Krankenkasse Ihrer Rechnung beigelegt. 
Hauswirtschaftliche Leistungen werden nur bei vor- 
handener Zusatzversicherung durch Ihre Krankenkasse 
übernommen. Die Kosten entnehmen Sie dem 
separaten Tarifblatt.



Altersberatung

044 829 85 50

Besuchsdienst

044 829 85 50

Fusspflege (Podologie / Pedicure)

044 829 85 89

Krankenmobilien

044 811 07 77

Mahlzeitendienst

044 829 85 85

Notfallzentrale

044 421 21 21

SOS Ärzte Zürich

044 360 44 44

Rotkreuzfahrdienst

079 800 80 90

Spitex opfikon-glattbrugg

044 811 07 77

Wichtige Telefonnummern

Anschrift	Spi tex-Verein

	 Opfikon-Glattbrugg
	 Talackerstrasse 70
	 8152 Glattbrugg

Telefon  	 044 811 07 77
E-Mail 	 spitex-opfikon@bluewin.ch

Öffnungszeiten	 Montag bis Freitag
	   8:30 bis 11:30
	 13:30 bis 16:00

	 Unser Telefonbeantworter 	
	 steht Ihnen ausserhalb 
	 dieser Zeiten zur Verfügung.

 
Krankenmobilien	 Montag bis Freitag
	 15:00 bis 16:00

Spendenkonto	 87-651730-4
	

wie sie uns erreichen



Spitex-Verein

Opfikon- Glattbrugg 

Tala ckerstrasse 70

8152 Glattbrugg 

Spendenkonto   87-651730-4


