Kinder- & Familienarbeit
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Newsletter Nr. 1 25.03.2020

Liebe Familien in Opfikon

Auch die Tatigkeiten der Familienarbeit sind von den Massnahmen des
Budesamt fiir Gesundheit betroffen. Aus diesem Grund haben wir uns dazu
entschlossen wahrend dieser Zeit iiber einen Newsletter mit euch in Kontakt zu
bleiben.

Vor euch seht ihr das erste Exemplar @

Darin erhalt ihr Informationen von welchen wir denken, dass sie fiir euch von
Bedeutung sein konnten. Zusatzlich geben wir euch Spiel- oder Basteltipps fur
zuhause.




Informatives

Parentu — Die App fiir informierte Eltern

e Aktuelle Infos zum Coronavirus in 13 Sprachen

e Tipps furs Lernen zuhause, Bastelideen, usw.
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Hausaufgabenbhilfe

Brauchst du Hilfe
Ne#*N bei den Hausaufgaben?

Das Jugendrotkreuz bietet Online-Aufgabenhilfe an

¥
.SCHREIBE EINE MAIL
.o, Schreibe eine Mail an: jugendrotkreuz@srk-
o zuerich.ch
Im Mail muss dein Vorname, Sprachen, die du sprichst
und die Facher fur die Hilfe stehen.

. ERHALTE EINE ANTWORT
Sobald wir deine Anmeldung haben, nehmen wir mit

dir Kontakt auf.

. ‘ NUN ERHALTST DU ONLINE HILFE

VermISSt du dle Hausangabenhllfe ‘ Eine freiwillige Person wird dich nun online unterstit-
im Quartierraum Rohr / Platten? ’ e
. . BEI FRAGEN SIND WIR FUR DICH DA!
...Dann melde dich beim 9 ‘ ;
Mail: Jugendrotkreuz@srk-zuerich.ch
Jugendrotkreuz! Handy: 079 825 09 11
®

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Jugendrotkreuz Kanton Ziirich



Einkaufshilfe fiir Menschen der Risikogruppe

Einkaufsdienste

Sie konnen aufgrund des CORONA-Virus nicht mehr einkaufen? Wir helfen
unkompliziert weiterl Melden Sie sich via Telefon, WhatsApp oder E-Maill

Grocery-Shopping Services
You shouldn‘t go shopping groceries anymore because of the CORONA-vi-
rus? We will support you! Reach out via phone, WhatsApp or e-maill

Service d'épicerie

Vous ne devriez plus faire vos courses a cause du virus CORONA? Nous vous
soutiendrons! Contactez-nous par téléphone, WhatsApp ou e-maill

Servizio di spesa

Non dovresti piu fare la spesa a causa del virus CORONA? Ti supporteremot
Contatta telefonicamente, WhatsApp o e-mail!

079 336 66 61
einkaufsdienste@opfikon.ch




Spiel und Spass

Basteltipp der Woche

S{\ftehaher aus Pappro||e "

lhr benotigt:

e Papier

e Papprollen /Karton
e Schere

e Pinsel

e Farbe

o Klebstoff

Wir freuen uns, wenn du uns ein
Foto von deinem fertigen Werk

zuschickst! @

Sende dies an:
jeannette.sestito@opfikon.ch

Kennst du Pinterest??

Dort gibt es noch mehr tolle
@ (pmtepe& Bastelideen oder auch Kochrezepte,
Spiele fiir drinnen und draussen,

Workouts und vieles mehr. Einfach App
aufs Handy laden.



Kreuzwortratsel

Spielraum ara Glatt
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Losungshinweise:

Horizontal »

(2) Wie heisst die naheliegende Autobahn?

(3) Wieviele Personen arbeiten an einem Nachmttag
vor Ort

(4) Was befndet sich auf dem Wasser?

(5) Was war das ara friher?

(8) Wieviele Monate im Jahr ist das ara gedffnet?

Vertikal v

(1) Wie heisst der Park neben dem ara?
(6) Welche Farbe hat die Baby Rutschbahn
im ara

(7) Eine Pflanze die im ara wachst?

(9) Was findet einmal im Monat vor Ort
statt?

..Die Losung zum Kreuzwortratsel findest du in unserem nachsten Newsletter.



Tschiiulisss

Schon, dass du unseren Newsletter gelesen hast! @

Jeannette Sestito Yvonne Glarner Simone Dietsche
jeannette.sestito@opfikon.ch Yonne.glarner@opfikon.ch simone.dietsche@opfikon.ch
076 34324 75 079 934 21 51 UARIE T o)

(erreichbar : Mittwochs /

Freitags)

Bei Fragen und Anliegen sind wir auch weiterhin fur dich da!


mailto:simone.dietsche@opfikon.ch

