
REGELN WELLNESS 
• Kinder unter 16 Jahren haben keinen Zutritt zum Wellness-

bereich. 

• Der Saunabereich ist ein Nacktbereich. Tragen Sie dort 
keine Badebekleidung.

• Sie müssen duschen, bevor Sie den Saunabereich 
benutzen. 

• Benutzen Sie mindestens 2 verschiedene Badetücher  
für den Saunabesuch. In den Saunakabinen benutzen Sie 
das Tuch immer mit der gleichen Seite nach unten.  
So kommt kein Schweiss auf das Holz. In den Ruheräumen 
benutzen Sie ein grosses Badetuch. Das Badetuch soll 
immer den ganzen Liegestuhl abdecken. 

• In der Sauna dürfen Sie nur die Öle und Aufgüsse vom 
Freizeitbad verwenden. Sie dürfen keine eigenen Öle und 
Aufgüsse mitbringen.

• Im Wellnessbereich müssen Sie Ihr Smartphone und 
andere elektronischen Geräte ausschalten. Sie können 
Ihre Geräte auch auf lautlos stellen.

• In der Wellnessanlage ist Fotografieren streng verboten. 

• In den Ruheräumen und in den Saunakabinen müssen  
Sie ruhig sein. 

Sie halten alle unsere Regeln ein: Wir danken Ihnen herzlich. 
Geniessen Sie Ihren Besuch im Freizeitbad Opfikon.
Viel Vergnügen wünscht Ihnen das Freizeitbad-Team.

Diese Regeln sind in einfacher Sprache geschrieben.  
Besser Deutsch verstehen: Die einfache Sprache hilft.

Es gilt die Saunaordnung der Stadt Opfikon vom September 2020


