STADT OPFIKON

Alterspolitik der
Stadt Opfikon
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Themen

* Revidiertes Altersleitbild

* Projekt ‘Gute Betreuung im Alter’
* Integration Spitex Opfikon

* Umbau AZ Gibeleich
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Einbahnstrasse?

* Einzelperson

* personliches Umfeld

* Altersarbeit / Betreuung
* Alterswohnen

* Spitex

* Pflegeheim

Spital

Palliativ
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Vertikale Integration!

 Ziel I: moglichst lange moglichst gesund
zu Hause alt werden diirfen

e Ziel ll: Ressourcen effizient einsetzen

* Ansatz: Die richtige Hilfestellung
im richtigen Moment
statt abwarten bis es zu spat ist

* Neue Formen (Tagesklinik, AIDA-Care...)

e Absprache untereinander statt ‘Gartlidenken’
Case Management & Know your Customer
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* Ressort Gesellschaft und Resort Soziales
* Regelmassige Sitzungen
* Themenhuter im Auftrag des Stadtrates
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«Die Alterspolitik hat zum Ziel, die Grundlagen
einer guten Lebensqualitat sicherzustellen.
Sie soll dazu dienen, die Rahmenbedingungen
fur die Selbsthilfe, Selbstbestimmtheit und
die Selbststandigkeit zu erhalten.»
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Neues Altersleitbild

e Uberarbeitet
e Grundsatze

* Drei Themenschwerpunkte
e Selbstbestimmtes Alterwerden
* Gesellschaft und Soziale Beziehungen
e Fachliche Unterstlitzung
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Gute Betreuung im Alter

* Projekt mit der Paul Schiller Stiftung
* «qualitatsvolle und bezahlbare Betreuung»
e «Anrecht, in Wurde alt zu werden»
e «Nur mit dem Einsatz aller»

* Nicht nur medizinische und finanzielle Themen
* Angebote aller Art auf allen Stufen

e Kanton finanziert ab 2025 mit

* Kommunale Gelder, Gibeleich-Fonds
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Integration Spitex

* Wichtige Institution mit gesetzl. Auftrag

* Rahmenbedingungen

 Ambulant vor stationar
Breiteres Angebot, auch medizinisch
* Finanzierung hat sich geandert
Nachfrage steigt
Fachkraftemangel

* ‘Weiter wie bisher’ (kleiner Verein)
ist nicht sinnvoll. Was sind die Varianten?
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Integration Spitex

* Integration ins Gibi
* Fir die Kunden andert sich so gut wie nichts

Fur die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
andert sich (im Alltag) sehr wenig

Die meisten Anderungen sind im Bereich
Administration

Standort bleibt (vorerst) der gleiche
Marke ‘Spitex Opfikon’ bleibt erhalten
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Integration Spitex

e Ziel: 1. Januar 2025

* Verein hat JA gesagt zum Prozess
Stadtrat hat JA gesagt zum Prozess
Vertrage werden uberprift

Antrag an Gemeinderat
bzgl Verordnung & Stellenplan

Spitex-MV zur Auflosung ist geplant
Neue Anstellungsvertrage im Herbst parat
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Umbau AZ Gibeleich

* Umbau AZ Gibeleich

* Altbau ist definitiv alt

 Fir Pflege nicht geeignet (nicht daflir gedacht)
* Nur Sanierung ware falsch investiert

* Ersatzbau als bessere Option
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Umbau AZ Gibeleich

* Moderne Standards

* Fir Pflege optimiert

* Integration Boschenmatte

* Integration Spitex

 Demenzstation, Stichwort Demenzgarten

* Erdgeschoss nach aussen ausgerichtet
Empfang, Restaurant, ambulante Angebote ...
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Umbau AZ Gibeleich

* Was ist schon passiert
* |dee entwickelt
* Machbarkeit
* Flachenbedarf & Anforderungen

* Was passiert als nachstes
* Praqualifikation Architekten
* Projektwettbewerb - Siegerprojekt
* Politische Weg: SR - GR - Volk
* Planung - Bau
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Schlussfolie

 Komplexes Thema
* viele Beteiligte, Faktor Zeit

* Vielfaltige Angebote, alte wie neue
e Sunntigs-Zmittag im Gibi
* Boxenstopp 60+

* Glattpark-Kafi
* Velotouren, Wanderungen

e Stellenaufstockung Anlaufstelle 60+
* Gibeleich-Fonds
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Fragen?

www.opfikon.ch/alter
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