
 

Leistungsbringer Stadt Opfikon mit max. Vergütung CHF 50.00/Stunde 

 
Anbieter Leistung Kontakt 

   

Psychosoziale Betreuung 

SRK Kanton Zürich 
 

SRK Duo 
 

https://www.srk-zu-
erich.ch 

Monika Maurer  
Sozialbegleiterin 

Sozialbegleitung Opfikon www.sozialbegleitung-
opfikon.ch 

Taxi Urban GmbH Begleitung an diverse Termine urimhatixhe@ 
gmail.com 

   

Seniorenbetreuung / Erweiterte Nachtstrukturen 

Pro Senectute Kanton Zü-
rich 
 

Pro Senectute Home www.pszh.ch 
 

KZU Kompetenzzentrum 
Pflege und Gesundheit 

KZU Tages- und Nachtangebot inkl. eige-
nem Fahrdienst 
 

www.kzu.swiss 

Monika Maurer  
Sozialbegleiterin 

Sozialbegleitung Opfikon www.sozialbegleitung-
opfikon.ch 

Taxi Urban GmbH Begleitung an diverse Termine urimhatixhe@ 
gmail.com 

   

Entlastungsdienst 

Entlastungsdienst Kanton 
Zürich 

Entlastungsdienst für Angehörige 
 
 

www.entlastungs-
dienst.ch/ 
zuerich 

Alzheimer Zürich (ALZ) Beratung, Entlastung, Schulung Alzheimer www.alzheimer-
schweiz.ch 
 

Monika Maurer  
Sozialbegleiterin 

Sozialbegleitung Opfikon www.sozialbegleitung-
opfikon.ch 

   

Fahrdienst 

SRK Kanton Zürich 
 

SRK Fahrdienst für medizinische Termine. 
Privatautos. 

https://www.srk-zu-
erich.ch 
 

Behinderten Transport 
Zürich (BTZ) 
 

Behindertentransport im Rollstuhl www.btz.ch 
 

Verein SanMobil Transport zu Arzt, Spital, etc. www.sanmobil.ch 
 

Tixi Taxi Fahrdienst für Menschen, die dauerhaft 
mobilitätseingeschränkt sind. 
Mitgliedschaft ist notwendig. 
 

ww.tixi.ch 
 

Taxi Urban GmbH Begleitung an diverse Termine urimhatixhe@ 
gmail.com 
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Hauswirtschaft 

Spitex Stadt Opfikon 
Nur für Spitexkunden 
 

Unterhaltsreinigung, Waschen, Bügeln, 
Ernährung (Mahlzeitendienst), sozial be-
treuerische Unterstützung 
 

www.spitex-
opfikon.ch 
 

Pro Senectute Kanton Zü-
rich 
 

Pro Senectute Home www.pszh.ch 
 

Etcetera Haushalts- und Umgebungsarbeiten, 
Sträucher schneiden, Räumung 
 

www.sah-
zh.ch/etcetera 
 

Monika Maurer  
Sozialbegleiterin 

Sozialbegleitung Opfikon www.sozialbegleitung-
opfikon.ch 

Pischte Räumungen und Entsorgungen 
 
 

www.plattform-
glattal.ch 

 

Notrufsystem 

SRK Notruf Notruf zur Notrufzentrale (7x24h) https://www.srk-zu-
erich.ch 
 

 

Reinigung 

Pro Senectute Kanton Zü-
rich 
 

Pro Senectute Home www.pszh.ch 
 

Etcetera Wohnungsreinigung www.sah-
zh.ch/etcetera 
 

   

Verpflegung 

Alterszentrum Gibeleich 
 

 Mittag- oder Abendessen vor Ort im 
Restaurant 

 Mahlzeitendienst 

 Gmeinsame Sunntigs-Zmittag, jeden 
3. Sonntag im Monat 
 

www.opfikon.ch 

Tertianum Bubenholz  Mittag- oder Abendessen vor Ort im 
Restaurant 

www.tertianum.ch 

Ref. Kirche Opfikon 
 
 

Zäme z'Mittag ässe, Ref. Kirchgemeinde-
haus 
 

www.ref-opfikon.ch 

Dorfverein Opfikon 
 
 

Tavolata Dorfverein Opfikon 
1 Mal im Monat 
 

www.dorfverein-
opfikon.ch 
 

 
 

Anlaufstelle 60+ Opfikon, 23.04.2025 
Betreuung im Alter 
Talackerstrasse 70 
8152 Glattbrugg 
 
Tel. 044 829 85 51 
E-Mail: 60plus@opfikon.ch 
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