
Babysitting-Kurs
SRK

für Jugendliche

24./27. September 2025
Oberhauserstrasse 130



BABYSITTING-KURS SRK FÜR JUGENDLICHE

Der Babysitting-Kurs SRK vermittelt dir Grundwissen zur
Kinderbetreuung, denn bei Abwesenheit möchten Eltern ihre
Kinder in guten Händen wissen. Der Kurs wird von einer
Fachperson des Schweizerischen Roten Kreuzes SRK
durchgeführt. Am Ende des Kurses erhältst du eine
Kursbestätigung. Zudem hast du die Möglichkeit, dich auf der
Babysittende-Liste der Stadt Opfikon einzutragen.

Kursinhalte:
·    Entwicklungsphasen vom Baby zum Kleinkind
·    Körperpflege und Wickeln
·    Spiel und Beschäftigung
·    Zubereitung und Verabreichung von Mahlzeiten
·    Krankheiten, Unfallverhütung und Notfälle
·    Rechte und Pflichten als Babysittende

Datum:
24. September 2025 von 14.00-18.00 Uhr
27. September 2025 von 9.00-16.00 Uhr mit Mittagspause
von 12.00-13.00 Uhr (Essen selber mitbringen)

Ort:
Oberhauserstrasse 130, 8152 Glattbrugg

Kosten:
Die Kosten betragen CHF 142.00 inkl. Lehrmittel

Fragen:
Melde dich bei Esther Friedli Tel.: 079 566 81 52 oder
familienarbeit@opfikon.ch

ANMELDUNG

Der Kurs steht allen Jugendlichen im Alter von 13-17 (geboren
28.09.2008-24.09.2012) Jahren offen. Die Anmeldung ist
verbindlich. 

Sende deinen Anmeldetalon bis spätestens am 31.08.2025  an:

Stadt Opfikon
Familienarbeit
Oberhauserstrasse 25
8152 Glattbrugg

Ich melde mich für den Babysittingkurs an:

Vorname, Name.................................................................................

Geburtsdatum....................................................................................

Adresse..............................................................................................

PLZ, Ort.............................................................................................

E-Mail ................................................................................................

Telefon/Natel.....................................................................................

Datum................................................................................................

Unterschrift........................................................................................

Unterschrift Erziehungsberechtigte ...................................................

Rechnung per             Email           Post


