
Referentin: 
Rhea Braunwalder,
Kompetenzzentrum
Technologische Innovationen
und Alter der OST, Ostschweizer
Fachhochschule

Sie erhalten Anregungen, wie der Einsatz von digitalen
Angeboten, in Ergänzung zu anderen Mitteln, zu mehr Sicherheit,

Gesundheit und auch Spass im Alltag führen kann.
Wir freuen uns auf Sie!

Montag, 17. November 2025
14.00 - 15.30 Uhr
Alterszentrum Gibeleich,
Mehrzweckraum

ANGEBOTE FÜR SENIORINNEN UND SENIOREN

Weitere Infos:

044 829 85 50
60plus@opfikon.ch

DIGITALE UNTERSTÜTZUNG
FÜR ÄLTERE MENSCHEN

BRENNPUNKT 60+


