
Spielgruppen mit 

Deutschförderung



❖ Spielerisch Deutsch lernen

❖ Verschiedene Gruppen: 
2 x 3 Stunden pro Woche 

Spielgruppen mit Deutschförderung



Was bieten Spielgruppen?

❖ Vorbereitung auf den Kindergarten

❖ Lernen mit Geschichten 
und Liedern

❖Malen, Basteln und Singen

❖ Freunde finden 

❖ Tipps und Infos für die Eltern

❖ Ab 2.5 Jahren 
(Zwergligruppe ab 2 Jahren)



Sekretariat wbk Opfikon

www.opfikon.ch/familie

Sekretariat Stiftung wbk Opfikon 
Zentrum 130, Oberhauserstrasse 130
Tel. 076 761 64 49 
spielgruppe.opfikon@opfikon.ch

https://www.opfikon.ch/dienstleistungen/31282?dtFilterText=
mailto:spielgruppe.opfikon@opfikon.ch


Freizeitangebote







Dorfstrasse 32, 8152 Opfikon
Tel. 044 810 57 97, stadtbibliothek@opfikon.ch
www.opfikon.ch/stadtbibliothek

Die Stadtbibliothek Opfikon –
ein Ort zum Wohlfühlen

• Medien ausleihen, benutzen     
und zurückbringen

• Vor Ort spielen und lernen

• Gratis Bibliotheksabos für alle 
Kinder bis 18 Jahre

http://www.opfikon.ch/stadtbibliothek


Schenk mir eine Geschichte

Für Eltern mit Kindern von 2 - 5 Jahren

Wir erzählen gemeinsam Geschichten, 
lernen Verse und Lieder kennen, 

schauen Bilderbücher an, 
spielen und basteln.

➢ Kurdisch: Gülseren Yüksel, 078 849 34 49
➢ Tamilisch: Komathy Paskaran, Tel. 076 499 81 52 

www.sikjm.ch

http://www.sikjm.ch/


❖ Spielplatz «Spielraum ara Glatt»
(März – Oktober)

❖ «Familien in Bewegung»
(Winter)

❖ Krabbelgruppen und Familientreff

❖ Flohmarkt für Familien 

❖ Bastel- und Spielnachmittage

❖ und vieles mehr

Angebote der Familienarbeit Opfikon



Team Familienarbeit

Jeannette Sestito Ana Zbinden Shqiponja Zahiri

familienarbeit@opfikon.ch
Tel. 044 829 83 85
www.opfikon.ch/familien

mailto:familienarbeit@opfikon.ch
http://www.opfikon.ch/familien


Team Familienarbeit

Sarah Bregy, Integrations-
und Familienbeauftragte

sarah.bregy@opfikon.ch

044 829 82 02

Esther Friedli, Fachmitarbeiterin 
Frühe Kindheit 

esther.friedli@opfikon.ch

044 829 82 53 

mailto:sarah.bregy@opfikon.ch
mailto:esther.friedli@opfikon.ch


❖ Im Freizeitbad Opfikon

❖ ab 2.5 Jahren

❖ weitere Schwimmkurse für Kinder 
und Erwachsene

Eltern-Kind Schwimmen

 Irene Ebner
Kursleiterin Schwimmkurse

schwimmkurse@opfikon.ch

Tel. 044 575 38 88

shop.opfikon.ch/de/schwimmkurse

mailto:schwimmkurse@opfikon.ch
shop.opfikon.ch/de/schwimmkurse
shop.opfikon.ch/de/schwimmkurse


Elki-Turnen

❖ Eltern-Kind-Turnen für 
Kinder von ca. 2.5 - 4 Jahren 

❖ weitere Turnangebote für 
Kinder und Erwachsene



Kontakt

Conny Surber, Leiterin Sport-für-Alle, 
Leiterin Eltern-Kind-Turnen  

sfa@tvopfikon.ch

www.tvopfikon.ch

mailto:sfa@tvopfikon.ch
http://www.tvopfikon.ch/


Ballettschule T. Fonseca

❖ Ballett fördert die Beweglichkeit, die 
Kraft und Koordination

❖ Müsli Ballett: für Kinder ab 3 Jahren
❖ In Opfikon und Regensdorf 

❖ Kontakt: Tamara Fonseca: 079 320 02 03 / 
tamarafonseca@bluewin.ch

www.ballettschule-opfikon.ch

mailto:tamarafonseca@bluewin.ch
http://www.ballettschule-opfikon.ch/
http://www.ballettschule-opfikon.ch/
http://www.ballettschule-opfikon.ch/


Eltern-Informations-App parentu

❖ Infos zu Erziehung, Bildung und 
Gesundheit in 15 Sprachen 

❖ unter «Events» oder «News»:
Infos über Veranstaltungen für 
Familien in Opfikon



Infos

❖ kostenlose App

❖ «parentu» im Store eingeben oder QR-Code scannen

❖ PLZ 8152 eingeben

❖ Geburtsdaten Kinder eingeben



  

Elterninformations-App parentu mit Events für Familien in Opfikon  

PLZ 8152 eingeben + Geburtsdatum Kinder 
 

 



Haben Sie Fragen zu einem bestimmten Angebot?
➢ Dann melden Sie sich direkt bei der angegebenen Kontaktperson! 

Haben Sie allgemeine Fragen?
➢ Dann schreiben Sie uns ein E-Mail auf Deutsch, Englisch 

oder in Ihrer Sprache an: familienarbeit@opfikon.ch

mailto:familienarbeit@opfikon.ch
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